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Teamgegevens selectie 2009-2010

Spelers

No. 3 - Paul de Vries

Lengte: 2.04

Geboren: 04-03-1978

Positie: middenspeler

Studie/beroep: interim-professional ict
Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2003

Vorige club(s):Smash, Olhaco, Kangeroe, Zwolle, Sudosa

No. 4 - Ernst Zijlstra

Lengte: 1.98

Geboren: 25-07-1982

Positie: middenspeler

Studie/beroep: verkoopmedewerker

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2007

Vorige club(s):NVC Nijkerk, SDS Voorthuizen, SSS Barneveld

No. 5 - Peter Barla

Lengte: 1.87

Geboren: 09-08-1977

Positie: passer-loper

Studie/beroep: apotheker in Assen

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2006

Vorige club(s):Flash Veendam, Donitas, Sudosa, Lycurgus, Chaumont (Frankrijk)

No. 6 - Robbert Andringa

Lengte: 1.92

Geboren: 28-04-1990

Positie: passer-loper

Studie/beroep: student sportmanagement Hanzehogeschool

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2007

Vorige club(s):Sudosa

No. 8 - Ron van Steen

Lengte: 1.90

Geboren: 09-02-1982

Positie: spelverdeler

Studie/beroep: administrateur Anker Groep (verzekeringen)

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2006

Vorige club(s):PZ/Dynamo, Donitas, Zwolle

No. 9 – Tjerk Dercksen
Lengte: 1.91
Geboren: 31-01-1992
Positie: passer-loper of libero
Studie/beroep: VWO 6
Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2009
Vorige club(s):Sudosa
No. 10 - Richard Fransen

Lengte: 1.97

Geboren: 13-08-1980

Positie: diagonaal

Studie/beroep: kraanmachinist

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 1999
Vorige club(s):DOVO (Doezum)

No. 11 - Ruud Schuurmans

Lengte: 1.95

Geboren: 21-09-1987

Positie: middenspeler

Studie/beroep: Hanzehogeschool Instituut voor Sportstudie (HIS)

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2008

Vorige club(s):VC Sneek
No. 13 - Thijs Homan

Lengte: 185 cm
Geboren: 18-01-1987
Positie:Spelverdeler
Studie/beroep: Verkoopmedewerker binnendienst
Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2009
Vorige club(s): Dio/Bedum
No. 14 - Stefan Gammauf

Lengte: 1.77

Geboren: 11-11-1977

Positie: libero

Studieberoep:

fitnessinstructeur

Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2008

Vorige club(s):Spiker (Eerbeek), EAVV (Arnhem), Wevoc (Westervoort), Alterno (Apeldoorn), Pollux (Oldenzaal), Twente’05 (v/h Pollux), SSS Barneveld, VC Sneek

No. 15 – Ralph Koomen
Lengte: 2.00
Geboren: 20-02-1989
Positie: middenspeler
Studie/beroep: management, economie en recht aan de Hanzehogeschool 
Bij AB Groningen/Lycurgus sinds: 2009
Vorige club(s):diverse, de laatste drie zijn Martinus, SSS Barneveld en Nesselande
Technische staf en begeleiding
Ronald Zoodsma 

Trainer/coach

Gerard Smit 
Trainer
Jur Roemers

Trainer

Willem Frieling

Teammanager
Henk Pater 

Statistieken / analyses

Ruth Egger

Statistieken / analyses

Jan Pegels

Fysiotherapeut
